
Program för tvådagarskurs i Handrehabilitering 

 

Karlstad 11-12 oktober 2017 
 
 
 
 
Onsdag 11/10 
  
 
 9.00 - 10.00 Introduktion och repetition av handens  
    funktionella anatomi  
 10.00 - 10.20 Kaffe 
 10.20 - 11.15 Fortsatt om handens anatomi och rörelse 
 11.15 - 12.00 Komplikationer efter frakturer och  
    ligamentskador  
 12.00 - 13.00 Lunch 
 13.00 - 14.30 Forts om frakturer och ligamentsskador 
 14.30 - 15.00 Kaffe 
 15.00 - 16.30 Tillverkning av ortoser 
 
 
 
Torsdag 12/10 
     
 
 8.30 - 10.00 Artros/artrit och smärttillstånd i tumme, handled  
    och fingrar 
 10.00 - 10.15 Kaffe 
 10.15 - 12.00 Tillverkning av ortoser 
 12.00 - 13.00 Lunch 
 13.00 - 14.30 Paretiska och spastiska händer  
 14.30 - 15.00 Kaffe 
 15.00 - 15.45 Forts om spastiska händer vuxna och barn 
 15.45 - 16.00 Sammanfattning och avslutning 
  


